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SYGNALIZACJA DZWIEKOWA

1 GWIZDEK Uwaga! Nalezy przerwaé wszystkie zabawy, uwaga wszystkich
kapigcych sie powinna by¢ zwrocona na ratownika

2 GWIZDKI Koniec kgpieli

SERIA ALARM ! Wszyscy natychmiast wychodzg z wody

KROTKICH

GWIZDKOW

OZNAKOWANIE STREF PLYWALNI KRYTEJ*/ODKRYTEJ

GRANICA STREFY O GRANICA STREFY
‘ DLA NIE UMIEJACYCH DLA UMIEJACYCH

PLYWAC PLYWAC

O GRANICA BRODZIKA ‘

TELEFONY ALARMOWE
SLUZBA TELEFON | TELEFON MIEJSKI
ALARMOWY
POLICJA 997
STRAZ POZARNA 998
POGOTOWIE RATUNKOWE 999
STRAZ MIEJSKA 986




SCHEMAT SYTUACYJNY PLYWALNI KRYTEJ*/ ODKRYTEJ* (zaznaczone, drogi
dojazdowe dla stuzb ratowniczych, dojscia, wejscia, telefon, parkingi)

SCHEMAT PLYWALNI KRYTEJ*/ ODKRYTEJ*

(z podaniem wymiaréw rzeczywistych: stanowiska ratownicze, sprzet ratowniczy, punkt pierwszej

pomocy, pomieszczenia socjalne, )



SPRZET RATOWNICZY, MEDYCZNY, POMOCNICZY 1
SYGNALIZACYJNY

1. Laczno$é:
a/ wykaz stanowisk z rodzajem $rodka tacznosci

b/ wdrozona procedura tagcznosci ze Zintegrowanym Systemem Ratowniczym tak*/nie*

2. Sprzet ratowniczy, pomocniczy i sygnalizacyjny.

Wymagany zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych) z dnia 27
lutego 2012 r. w sprawie wymagan dotyczqcych wyposazenia wyznaczonych
obszarow wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzqdzenia sygnalizacyjne i
ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuly sanitarne (Dz. U. z dnia 9 marca
2012 r. poz. 261),

Lp. Nazwa sprzetu Ilosé¢/morma Wymagana Stan posiadania
normatywne ilosé
niecki basenowe
1 | Koto ratunkowe z linkg/ Pas 2<50 mb/ 4>50 mb
ratowniczy
2 | Sygnat dzwickowy 1/stanowisko
3 Zerdzie ratownicze 4 m wtasciwie 2<50 mb/ 4>50 mb
zakoniczone
4 Rzutka ratownicza 1/ 1 ratownika
5 | Lacznos¢ CB 1/stanowisko
6 | Sprzet medyczny, leki i art. sanitarne 1 kpl/1ptywalnig
7 | Deska ortopedyczna 1/1ptywanig

Dodatkowe wyposazenie:

Lp. Nazwa sprzetu Ilo$¢/norma Wymagana Stan posiadania
nie normatywne ilosé
niecki basenowe
1 Koto ratunkowe z linka/ Pas 4 s7t./300 m? + 2
ratowniczy szt./ kolejne 300 m?
2 Sygnat dzwickowy 1/stanowisko
3 | Zerdzie ratownicze 4 m wtasciwie 4 s7t./300 m? + 2
zakonczone szt./ kolejne 300 m?
4 Rzutka ratownicza 1/ 1 ratownika
5 Lacznos¢ CB 1/stanowisko




6 Sprzet medyczny, leki i art. sanitarne 1 kpl/1ptywalnig

7 Deska ortopedyczna 1/1ptywanig

Dodatkowe wyposazenie:

3. Sprzet do resuscytacji krazeniowo-oddechowej:

Lp. | Rodzaj sprzetu Ilo$¢ wymagana | Stan posiadania | Uwagi

2 Maseczka do sztucznego oddychania 1

3 Rurki ustno-gardtowe dla dzieci i dorostych | 1

4 Maska twarzowa dla dzieci i dorostych po 1
5 Worek samorozpregzalny 1
6 Maska tlenowa dla dorostego 1
7 Maska tlenowa dla dziecka 1
8 Rezerwuar tlenowy 1
9 Wasy tlenowe 1
10 Reduktor tlenowy 1
11 Butla tlenowa 1
12 | Ssak reczny 1
13 Maseczka do sztucznego oddychania 1

14 Rurki ustno-gardtowe dla dzieci i dorostych | 1

15 Maska twarzowa dla dzieci i dorostych po 1
16 Worek samorozprezalny 1
17 Maska tlenowa dla dorostego 1
18 | Maska tlenowa dla dziecka 1




19 | Rezerwuar tlenowy 1

20 | Wasy tlenowe 1
21 Reduktor tlenowy 1
22 Butla tlenowa 1

Dodatkowe wyposazenie:

4. Srodki opatrunkowe:

Lp. | Rodzaj srodka Tlos¢ Stan Uwagi
wymagana | posiadania

1 Gaza jatowa 1 m2 1 szt. 1

2 Gaza jatowa 0,5 m2 2 szt. 2

3 Gaza jatowa 9x9 cm 5 szt. 5

4 Gaza jatowa 7x7 cm 5 szt. 5

5 Gaza jatowa 5x5 cm 10 szt. 10

6 Opaska elastyczna 12 cm 2 szt. 2

7 Opaska elastyczna 10 cm 2 szt. 2

8 Opaska elastyczna 8 cm 2 szt. 2

9 Opaska dziana 15 cm 5 szt. 5

10 | Opaska dziana 10 cm 5 szt. 5

11 | Opaska dziana 5 cm 5 szt. 5

12 | Siatki opatrunkowe 1 kpl 1 kpl

13 | Opatrunki hydrozelowe schtadzajace 2 szt. 2

14 | Przylepiec 1 szt. 1

15 | Plaster z opatrunkiem 1 szt. 1




16 | Chusta trojkatna 2 szt. 2

17 | Opatrunek na glowe 3 szt. 3

18 | Szyna usztywniajaca — rézne rozmiary 3 szt. | 3

19 | Kotnierz ortopedyczny dla dorostych 1 szt. 1

20 | Kohnierz ortopedyczny pediatryczny 1 szt. 1

21 | Koc termiczny 2 szt. 2
22 | Rekawiczki jednorazowe 12 szt. 12
23 | Maski ochronne 6 szt. 6
24 | Nozyczki zakrzywione 1 szt. 1

25 | Worek czerwony na odpady medyczne 2 szt. | 2

26 | Nosze ratunkowe 1 szt. 1

Dodatkowe wyposazenie:

5. Leki:
Lp. | Rodzaj leku Ilo$¢ wymagana | Stan posiadania | Uwagi
1 Srodek dezynfekujacy 2 szt.
2 Spray na oparzenia 1 szt.
3 Srodek do dezynfekcji rak | 1 szt.

Dodatkowo zgodnie z Rozporzadzeniem powinna by¢ torba (plecak) do transportu ww. srodkow i

sprzgtu na miejsce zdarzenia.

Dodatkowe wyposazenie:

6. Stanowiska ratownicze
A/ 10KAlIZACTA .. v e
b/ wiezyczka*/ podwyzszony podest™®/ inNe ...........coovvieiiiiiiiiiiniiiiiiiin

c/ilos¢: .........



d/ wyposazenie:

Lp. | Rodzaj wyposaZenia Tlosé¢ Stan Uwagi
wymagana | posiadania

1 Zerdz ratownicza 4 m wiasciwie zakonczona

2 Pas ratowniczy ,,Wegorz”

3 Rzutka rekawowa

4 Apteczka ,,WOPR R 0” 1

5 Lacznos¢ CB*/telefon kom.* min.1

Dodatkowe wyposazenie:

7. Punkt Pierwszej Pomocy — Punkt Ratowniczy (PR)
A/ 10KaliZaC)a: .. vt

b/ wyposazenie:

Lp. | Rodzaj sprzetu Ilo$¢1 wymagana | Stan posiadania | Uwagi
1 Umywalka 1
2 Lezanka 1
lekarska
3 Szafka apteczna*/ | 1
apteczka*
4 Parawan 1
5 AED* 1

oraz zgodnie z

Zatgcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27 lutego 2012
r. (poz. 261) okresla wykaz sprzetu medycznego, lekow i artykutow sanitarnych:

Dodatkowe wyposazenie:

Kadra ratownicza powinna posiada¢ zaplecze socjalne wyposazone w pelny wezet
sanitarny, szafki lub wieszaki na odziez, suszarni¢ mokrej odziezy oraz miejsce na

ewentualne przygotowanie i spozywanie positkow.



8. Wyposazenie osobiste kazdego ratownika

Lp. | Rodzaj Stan posiadania Uwagi
wyposazenia | R1 [R2 [R3 | R4 [R5 [ R6 [ R7 [ R8 | R9
1 Sprzet ABC
2 Gwizdek
3 Rzutka
4 Indywidualna
apteczka
9. Stroje ratownikow
Lp | Rodzaj odziezy Stan posiadania Uwagi
R1 | R2 R3 R4 |R5 |R6 |R7 | R8 R9
1 Koszulka
2 Czapeczka
3 Spodenki
4 Kapielowki
5 Klapki
6 Szlafrok
7
8
10. Dokumentacja ptywalni krytej*/pltywalni odkrytej* sktada si¢ z:
Lp. | Rodzaj dokumentu Tlosé Stan Uwagi
wymagana posiadania
1 ,,Dziennik pracy 1
Ratownikow Wodnych”
2 ,,Dziennik usterek 1
technicznych”
3 ,,Dziennik pracy punktu 1
medycznego”
4 ,.Karta udzielonej pomocy min. 20
medycznej
5 ,Instrukcja alarmowa” 1
,Protokot z akcji*/interwencji* min. 20
ratowniczej”
6 Procedury........




Wszystkie dokumenty powinny mie¢ ponumerowane i opieczgtowane strony i na koncu

by¢ opisane ;’Dziennik zawiera ... ponumerowanych i opieczetowanych stron” —

pieczatka i podpis Kierownika Obiektu.

Dodatkowym dokumentem powinien by¢ grafik dyzuréw w tym rotacji pomig¢dzy

stanowiskami (zapobiega znuzeniu i zme¢czeniu) z uwzglednieniem przerw na positki.

11. Oznakowanie plywalni krytej */ odkrytej*

Rodzaj oznakowania Lokalizacja

Tlos¢

Uwagi

Regulamin ptywalni

Regulamin atrakcji wodnej*

Tablica informacyjna*

Znaki informacyjne

Strefa dla umiejacych ptywac

Strefa dla nie umiejacych ptywaé

Brodzik

10

Glebokos¢:

11

12

13

14

15

16

17

Znaki zakazu

18

Zakaz skokéw do wody

19

Zakaz biegania

20

21

22

23

24

Znaki nakazu

25

26

27

28

29

30

31

Oznakowanie stref aktywno

Sci

32

33

34

35

10



ZAKRES CZYNNOSCI I OBOWIAZKOW RATOWNIKOW WODNYCH
PRACUJACYCH W OKRESIE ....ccctiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiicieciecnenacnees
NA PLYWALNI KRYTEJ*/ODKRYTEJ *.eviuiuiiiiiniiiiiiiiiiiieieieincnannen.

1. W celu przygotowania ptywalni do pracy, ratownik jest zobowigzany codziennie stawia¢ si¢ do
pracy wczesniej (ok. 15 minut przed otwarciem obiektu) celem:

a) przebrania si¢ w stroj 1 obuwie umozliwiajace petnienie obowiazkow,

b) sprawdzenia i przygotowania sprzetu ratowniczego i pomocniczego,

¢) przejecia obowigzkow od poprzednikow*,

d) wymiane uwag z ratownikiem konczacym prace*,

) uczestniczenia w odprawie ratownikow™.

Ratownik zobowigzany jest zakonczy¢ prace po ok. 15 minutach od czasu skonczenia

dyzuru ratowniczego celem przekazania dyzuru lub przygotowania obiektu do sprzatania.

2. Ratownik ma obowigzek poddawania si¢ kontroli Alkomatem przed rozpoczgciem dyzuru
ratowniczego jak rowniez na kazde wezwanie Kierownika ptywalni w czasie pracy.
5. Do obowigzkow ratownika nalezy:

a/ posiadanie za§wiadczenia o uzyskaniu tytutu ratownika wodnego, posiadanie aktualnego
szkolenia w zakresie Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy (KPP), posiadanie jednego
dodatkowego uprawnienia przydatnego w ratownictwie wodnym oraz petnienie stuzby lub
bycie cztonkiem podmiotu ratowniczego,

b/ pelienie dyzuréw wedtug posiadanych kwalifikacji, z nalezyta staranno$cig ponoszac
pelng odpowiedzialno$¢ za rzetelne, kompetentne i terminowe ich wykonanie,

¢/ pelienie dyzuru w otrzymanym?* stroju stuzbowym sktadajacym si¢ z: czerwonych*
kroétkich spodenek i czerwonej* koszulki z napisem ,,Ratownik”, ktére beda
wykorzystywane tylko i wylacznie na potrzeby wykonywanego dyzuru oraz dbanie o
jego stan techniczny, czystos$¢ i schludno$é, Za niewlasciwe wykorzystanie, zagubienie
lub zniszczenie ratownik pokrywa koszty zakupu nowej odziezy ochronnej*.

d/ wykonywanie dyzuru ratowniczego wtasnymi sitami. Powierzenie dyzuru innym
osobom wymaga uprzedniej zgody Kierownictwa ptywalni. Ratownik ponosi
odpowiedzialno$¢ za dziatania lub zaniechania osob, ktorym powierzyt petnienie
dyzuru jak za wlasny,

e/ zapoznanie si¢ z przepisami, Regulaminem ptywalni, Regulaminami atrakcji wodnych
1 obowiazujacymi na ptywalni procedurami,

f/ zapoznanie si¢ ze stanem urzadzen pomocniczych, medycznych oraz ze stanem, ilo$cia
i jako$cig sprzetu ratowniczego oraz dbanie o ich dobry stan techniczny,

g/ pelienie dyzuru na wyznaczonym stanowisku pracy* w wyznaczonej strefie dozoru
ratowniczego*.

h/ sumienne wykonywanie obowigzkéw podczas petnienia dyzuru w powierzonej strefie
dozoru i nie oddalanie si¢ od niej, opuszczenie stanowiska ratowniczego przed
przybyciem zmiennika jest zabronione*,

i/ zapewnienie porzadku i bezpieczenstwa osobom przebywajacym w obrgbie strefy
mokrej ptywalni odkrytej*/ptywalni krytej*, a takze czesci rekreacyjnej ptywalni*
zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem ptywalni, przepisami BHP, Ppoz i innymi
przepisami wynikajacymi z charakteru pelnionych dyzuréw ratowniczych, w tym
rozporzadzeniami Kierownictwa plywalni,

jl spieszenie z pomocg na kazdy sygnat wzywania pomocy oraz podejmowanie dziatan
ratowniczych polegajacych w szczegdlnosci na:

- przyjeciu zgtoszenia o wypadku Iub zagrozeniu,

- dotarciu na miejsce wypadku z odpowiednim sprze¢tem ratunkowym,

- udzieleniu kwalifikowanej pierwszej pomocy,

- zabezpieczeniu miejsca wypadku,

- ewakuacji 0sob z miejsca stanowigcego zagrozenie dla zycia lub zdrowia,

- transporcie 0sob, ktore uleglty wypadkowi i sa narazone na niebezpieczenstwo utraty
zycia lub zdrowia na ptywalni krytej*/odkrytej* do miejsca, gdzie jest mozliwe

11



podjecie medycznych czynno$ci ratunkowych przez jednostki Panstwowego
Ratownictwa Medycznego,
k/ interweniowanie w przypadku nie stosowania si¢ i famania przepisow o
bezpieczenstwie i obowiazujacego Regulaminu,

I/ codzienna kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktore zapewniaja bezpieczenstwo osob

kapigcych sig i przeciwdziatanie uzyciu sprzgtu ratowniczego niezgodnie z jego
przeznaczeniem,

m/codzienna i biezaca kontrola stref dla umiejacych i nieumiejacych ptywac,

n/ codzienne kontrolowanie strzezonych akwenow przed otwarciem obiektu, a w razie
potrzeby czasowe wylaczenie okreslonych obszarow ptywalni z uzywalnosci,

o/ codzienna kontrola akwenu, terenu obiektu*, atrakcji wodnych w tym szczeg6lnie
zjezdzalni* oraz calego terenu ptywalni po zakonczonej pracy,

p/ dbanie o nienaganny stan ptywalni — oczyszczanie powierzchni wody i dna akwenu
oraz terenow przyleglych z wszelkich zanieczyszczen,

1/ dbanie o czysto$¢ i porzadek na stanowisku ratowniczym i pomieszczeniu socjalnym
oraz dbanie o czysto$¢ w punkcie sanitarnym przez wyznaczonego ratownika.

s/ biezacy nadzor nad apteczka pierwszej pomocy - zgtaszanie Kierownikowi obiektu o
brakujacych lub przeterminowanych $rodkach opatrunkowych, lekach i sprzecie do
resuscytacji krazeniowo-oddechowej,

t/ codzienne kontrolowanie i wpisywanie na tablicy informacyjnej* i do ,,Dziennika
pracy ratownikow wodnych”: temperatury wody i powietrza*.

u/ zabezpieczenie catosci sprzgtu i powierzonego mienia po zamknigciu obiektu,

w/systematyczne prowadzenie ,,Dziennika pracy ratownikow wodnych” oraz innych
obowigzkowych dokumentow w tym biezgce dokumentowanie prowadzonych dziatan
ratowniczych,

z/ informowanie telefoniczne o wszystkich zaistniatych interwencjach (Pogotowie
Ratunkowe, Policja, Straz Pozarna, Straz Miejska, Ochrona) Kierownikowi obiektu, w
ciaggu 30 minut po wydarzeniu i odnotowanie w/w interwencji w ,,Dzienniku pracy
ratownikow wodnych”.

y/ informowanie Kierownika ptywalni o wszystkich sprawach dotyczacych pracy na
obiekcie,

X/ sktadanie na biezaco do Biura ZW WOPR informacji na temat interwencji, akcji
ratowniczych, uratowanych osobach. Informacja obejmuje nastepujace dane:

1/ imig i nazwisko osoby, ktorej udzielono pomocy w ramach dziatan ratowniczych,
date i miejsce urodzenia oraz adres zamieszkania;

2/ rodzaj doznanego urazu lub zachorowania osoby, o ktorej mowa w pkt 1;

3/ rodzaj udzielonej pomocy;

4/ miejsce wypadku;

5/ przyczyny i okoliczno$ci zdarzenia,

6/ imiona i nazwiska ratownikow wodnych udzielajacych pomocy;

7/ datg i czas prowadzenia dziatan ratowniczych;
Dokumentowanie interwencji i akcji ratowniczych wykonuje si¢ w ,,Dzienniku pracy
ratownikow wodnych” oraz dodatkowo wypelnia protokoét akcji ratowniczej (zatacznik do
obowigzkow)*.
Protokot akcji ratowniczej nalezy na biezaco przekazywaé do Biura ZW WOPR w
Katowicach, gdzie bedzie przechowywany przez okres 10 lat od dnia ich wprowadzenia
do rejestru,

6. Ratownik powinien by¢ w trakcie dyzuru zyczliwy, opiekunczy, otwarty i nie powinien
swym postepowaniem wprowadza¢ nerwowej atmosfery.

7. Ratownik sprawujacy dyzur moze opusci¢ stanowisko ratownicze dopiero po opuszczeniu
przez wszystkich uzytkownikoéw obszaru ptywalni*i zgtoszeniu gotowosci zamknigcia
Kierownikowi obiektu*,

8. Ratownikowi pelnigcemu dyzur zakazuje sie:

wpuszczania do wody 0s6b w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu lub bedacych pod

wplywem innych srodkéw odurzajacych,
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— udzielania lekcji ptywania na jakichkolwiek zasadach, w czasie godzin dyzuru,
— przebywania na stanowisku pracy w towarzystwie osob nie petnigcych dyzuru,
— wykonywania innych czynnos$ci podczas dyzuru, ktére mogly by odwrécié¢ jego uwage w tym:
prowadzenia rozméw towarzyskich, telefonowania, czytania itp.,
— przeprowadzaniu egzaminow na karte ptywacka w trakcie godzin pracy,
9. W razie nieterminowego, wadliwego lub nienalezytego petnienia dyzuru Kierownictwo
plywalni ma prawo pomniejszenia wynagrodzenia* odebrania premii*
Przyjglem do wiadomosci i stosowania:

PROTOKOL Z AKCJI*/INTERWENCJI* RATOWNICZEJ

nr...../.... [
Dnia ....coooovvveiiiens 0 godzinie ............ na akwenie.........c.coevveenenenennn.
W OKOLICY ..oieviirieiiese e miata miejsce interwencja*/akcja* ratownicza.
Dane ratownikow :
* NAZWISKO 1 1Mi€....ccveevrverieerenereenreenen, stopien i nr leg.................. Oddziat........c.covvevverrnnnnn,
* NAZWISKO 1 1Mi€....ccveevvverirereeereenreennen, stopien i nr leg.................. Oddziat..........coovevverenennn.
* NAZWISKO 1 1Mi€.....c.eevvereeereenreenreenen, stopien i nr leg.................. Oddziat..........coovevverennennn.
Dane ratowanego :
* NAZWISKO 1 1Mi€ ..ecvveevrverieereeereenreennen, nr dokumentu t0ZSAMOSCI .......ccceecvireerrerrerieererenenennns
data urodzenia .........ccccceeee. 10 | (=TS 14 1 TSP
* NAZWiSKO 1 1Mi€ ...coveevvveririeeieeieenneen nr dokumentu t0ZSAMOSCI ........eeveerveeiveerieerreieeieenenns
data urodzenia ............ccccoeee. AATES ZAM. ..o
* NAZWiSKO 1 1Mi€ ...coveevvveririeeieeieenneen nr dokumentu t0ZSAMOSCL ...ccveevvververeeerirerierieerieneeennns
data urodzenia ...........c.co..... AATES ZAM. ...
* NAZWiSKO 1 1Mi€ ...ccvvvverereiieeireenene, nr dokumentu t0ZSAMOSCL ...ccvvevvververeeenererierieenieneeennns
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data urodzenia ...........c..e..... AATES ZAIM. ©.eiiiiiieeeeeeeeeeeeeebeebebebereeas

* NAZWISKO 1 1MiQ ...ccvvvverereiieereeene, nr dokumentu t0ZSAMOSCI ....cvvevevereririeerererreieenreneneens
data urodzenia ..........c.c...... Lo | £TSyZ: 1 o OSSR

Opis wypadku :

( w zdarzeniu z udziatem jednostki ptywajacej okresli¢ typ, rodzaj, armatora , nr rej., Srodki
ratunkowe, rodzaj doznanego urazu lub zachorowania osoby, rodzaj udzielonej pomocy,
miejsce wypadku, stosowane zabiegi pierwszej pomocy i reanimacyjne, przyczyna i
okolicznosci wypadku )

Czas 1 miejsce przekazania ratowanego, jednostkom systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne lub

INNym shZbOm. ... ..o i

Dane $wiadka :
NAZWISKO 1 1MIQ ..ecvveeevieerieieeere e adres zamieszKania .........c..ccovcevevveieiesie s
nr dokumentu toZSamOSCl........oeeeeuvveveereeennns

Podpis kierownika zespotu ratowniczego*/druzyny*/ratownika*

*Niepotrzebne skresli¢

Protokol z akeji ratowniczej dostarczy¢ natychmiast do Biura Zarzadu Wojewodzkiego WOPR
w Katowicach ul. Korfantego 66/6 40 161 Katowice lub elektronicznie — mailem na adres:
biuro@slaskiewopr.pl

REGULAMIN PLYWALNI KRYTEJ (wzor)*

1. Plywalnia kryta jest ODIEKIEM. .......ceouiiuieieeeiee ettt
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10.

11.

12.

13.

14.

(nazwa jednostki organizacyjnej)

Plywalnia Kryta JESt CZYNNAI  .cooociirieiiiiieiereeiee ettt seeesss e e essaessaesraessnessae e

(dni i godziny otwarcia)
Niniejszy regulamin obowiazuje wszystkie osoby korzystajace z ustug Ptywalni Krytej .........

Przed rozpoczgciem z korzystania z jakichkolwiek urzadzen rekreacyjnych lub sportowych wchodzacych w skfad Ptywalni Krytej ........... nalezy zapozna¢
si¢ z niniejszym Regulaminem oraz Instrukcjami uzytkowania*/Regulaminami* poszczegdlnych atrakcji wodnych oraz stosowac sig do nich w czasie pobytu

na terenie Pltywalni Krytej ..................

Z ptywalni moga korzysta¢ (jednocze$nie np. ..... 0soby):

1) grupowo- osoby uczace si¢ pltywaé, kapigce si¢ lub trenujace pod opiekg trenera, instruktora
pltywania lub osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia,

2) indywidualnie - osoby doroste i mtodziez, a dzieci do lat 13 pod opiekg dorostych

Kierownictwo ptywalni zastrzega sobie prawo do codziennej rezerwacji max. ... torow ptywackich

na basenie sportowym* na wlasny uzytek zgodnie z harmonogramem rezerwacji basenu i torow.

Z ptywalni nie wolno korzysta¢ osobom:

a/ ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajacych

b/ z chorobami skory,

¢/ z chorobami uktadu wydalania,

d/ uczulonym na srodki odkazajace.

Po spozyciu positku nalezy powstrzymac si¢ przez 30 minut od korzystania z atrakcji wodnych.

Wstep na ptywalni¢ moze by¢ dozwolony za okazaniem biletu, karty wstepu, a w czasie zawodow

- karty uczestnictwa w zawodach lub innego dokumentu upowazniajgcego do wstepu.

Osoby korzystajace z ptywalni sa zobowigzane do umieszczania i przechowywania odziezy, toreb i

innych przedmiotéw wniesionych na teren ptywalni w wyznaczonych szafkach i zamykania tych

szafek*.

Bezwzglednie zakazane jest wnoszenie lub przechowywanie na terenie ptywalni przedmiotow lub

substancji zakazanych, niebezpiecznych lub utrudniajacych korzystanie z ptywalni przez inne

0soby.

Zajecia na ptywalni w grupach oraz pltywanie oséb korzystajacych indywidualnie z ptywalni moga

odbywac si¢ tylko w obecnosci ratownika.

Za bezpieczenstwo 0sob przebywajacych na pltywalni odpowiedzialno$¢ ponosi prowadzacy

zajgcia, a w pomieszczeniach plywalni za wlasciwe zachowanie odpowiedzialny jest kierownik

grupy. Natomiast za bezpieczenstwo osob indywidualnie korzystajacych z pltywalni

odpowiedzialny jest ratownik.

Organizator pobytu grupy zorganizowanej oraz jej opiekun ponosza solidarng odpowiedzialno$¢

za skutki zachowan uczestnikow grupy.
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15. Zajecia na ptywalni odbywajg si¢ w grupach nie przekraczajgcych 15 0sob na jedng osobe
prowadzaca zajecia i posiadajaca odpowiednie uprawnienia, wedtug ustalonego rozkladu zajec.

16. W grupach zorganizowanych o0sob niepetnosprawnych wymagany jest jeden opiekun na kazda
osobe niepelnosprawnag.

17. Osoby prowadzace zajecia moga wchodzi¢ na ptywalni¢ w stroju ¢wiczebnym i boso lub w obuwiu
specjalnym (trampki, tenisowki lub obuwie podobne).

18. Na ptywalni¢ wszyscy uczestnicy grupy wchodzg rownoczesnie. Prowadzacy zajgcia ma obowiazek
sprawdzi¢ stan liczbowy ¢wiczacych przed i po zajeciach.

19. Opiekun grupy po wejsciu do hali basenowej zobowigzany jest skontaktowac si¢ z Kierownikiem
Zmiany*/ratownikiem* celem ustalenia zasad pobytu i nadzoru nad podopiecznymi.

20. Spoznieni nie bedg wpuszczani na zajgcia.

21. Osobom nie uczestniczacym w grupowych zajeciach przebywanie na terenie hali basenowej jest
dozwolone w ustalonych dniach i godzinach.

22. Prowadzacy zajecia obowigzany jest przyby¢ na 10 min. przed rozpoczeciem zajec i wejs¢ razem z
grupa. Grupa bez prowadzacego zajecia nie bedzie wpuszczana na ptywalnie.

23. Na ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku i czysto$ci oraz bezwzgledne podporzadkowanie si¢
decyzjom prowadzacego zajecia.

24. Grupy korzystajace z ptywalni powinny po zajeciach ztozy¢ w wyznaczonych miejscach sprzet
ptywacki i ratowniczy (bramki, deski, tory, kota ratunkowe itp.).

25. Na ptywalni obowigzuje noszenie stroju kapielowego w dowolnym kolorze, czepka kapielowego *
oraz obowigzuje Sciggnigcie obuwia i wejscie na halg basenowa w obuwiu basenowym lub boso.
Dzieci do 3 roku zycia obowigzkowo muszg stosowac pielucho — majtki przeznaczone do kapieli.

26. Wchodzac na halg basenowa nalezy bezwzglednie zdezynfekowaé stopy 1 klapki w brodzikach z
wodag z dodatkiem $rodkow dezynfekcyjnych*/ w ptukaczach nog*.

27. Kazda osob¢ obowigzuje przed wejsciem do wody umycie si¢ pod natryskiem.

28. Po skorzystaniu z WC w trakcie pobytu na hali basenowej, nalezy bezwzglednie umy¢

ciato przed ponownym wejsciem do wody.

29. Osoby, ktore nie potrafig ptywac powinny korzysta¢ wytacznie ze stref dla osob nie posiadajacych
tej umiejetnosci.

30. Na basenie sportowym obowigzuje ruch prawostronny wzdtuz torow basenu.

31. Korzystajacym z ptywalni nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu osob tam
przebywajacych, a w szczegdlnosci:

a/ wchodzi¢ do wody bez zezwolenia,

b/ biega¢ po obejsciach otaczajgcych niecke ptywalni,

¢/ wpychac i wrzuca¢ do wody innych uzytkownikow, a takze wszelkie przedmioty nie
przeznaczone do uzytku w wodzie,

d/ wszczyna¢ fatszywych alarmow, jak tez celowego wzbudzania poczucia zagrozenia lub
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32.

33.
34.

35.

36.
37.

38.

39

paniki wsrdod klientow
e/ wechodzi¢ na trybuny w stroju kapielowym,
f/ pali¢ papierosow,
g/ sprzedawac, podawac, wnosi¢ i spozywac napoje alkoholowe i/lub zazywa¢ srodki
odurzajace lub psychotropowe
h/ jes¢ na terenie hali basenowe;j,
i/ hatasowac, uzywacé: instrumentéw muzycznych, urzadzen odtwarzajacych dzwieki itp.
jI wprowadza¢ psy lub inne zwierzeta,
k/ wnosi¢ na hale basenowa ostre narzedzia oraz inne przedmioty niebezpieczne
I/ uzywac sprzetu lub kosmetykow z elementami szklanymi,
m/kapac sie w szklach kontaktowych bez natozonych okularkéw ochronnych
n/ skaka¢ do wody z innych miejsc niz dozwolone i bez zgody ratownikow™*/
prowadzacych zajecia*,
o/ uzywac sprzgtu ratowniczego do innych celow, niz jest przeznaczony,
p/ niszczy¢ wyposazenie, znaki informacyjne, zielen i elementy wystroju wngtrza
ptywalni,
1/ zanieczyszcza¢ wode,
s/ uzywac jakichkolwiek §rodkéw chemicznych, w tym szamponow i mydta poza strefa
prysznicoéw,
y/ zatatwia¢ potrzeby fizjologiczne w wodzie,
u/ pozostawia¢ dzieci bez opieki,
w/przebywania w miejscach nieprzeznaczonych dla klientow, a w szczegdlnosci w
miejscach, w ktorych istnieja elementy konstrukcyjne Iub instalacje zapewniajace
funkcjonowanie ptywalni,
W czasie zawoddéw organizator obowigzany jest przestrzega¢ przepisow Regulaminu oraz
odpowiedzialny jest za zapewnienie bezpieczenstwa ptywajacych.
Korzystanie z sauny reguluje odrebny Regulamin umieszczony przed wejsciem do sauny*.
Korzystanie ze zjezdzalni moze odbywac si¢ zgodnie z Regulaminem zjezdzalni
umieszczonym przed wejsciem na schody zjezdzalni i na platformie startowej*.
Korzystanie z whirpoola reguluje Regulamin umieszczony przy wejsciu do niego*
Na sygnat oznaczajacy koniec zaje¢ ¢wiczacy powinni natychmiast opusci¢ niecke ptywalni*.
Grupy i osoby korzystajace z ptywalni upowaznione sa do korzystania z szatni na 20 min. przed
rozpoczeciem zajec; po zajeciach szatnia powinna by¢ niezwlocznie oproézniona. Zaleca si¢ 15
minutowy odpoczynek na readaptacj¢ w strefie nieodptatnej ptywalni*.
Czlonkowie grupy lub osoby majace uprawnienia do korzystania z ptywalni nie moga odstgpowac
swoich uprawnien innym osobom.

. Obiekt jest monitorowany w sposob ciagly w celu zapewnienia bezpieczenstwa jego klientom oraz
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40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

mieniu zaréwno przez nich wniesionemu na teren plywalni jak i mieniu Zarzadzajacego*.
Urzadzenia monitorujace nie zostaly zainstalowane w miejscach, w ktérych naruszatyby dobra
osobiste 0sob korzystajacych z ptywalni, tj. w toaletach, natryskach, przebieralniach, saunach*.
Klienci korzystajacy z ustug pltywalni wyrazaja zgodg na:

a/ monitorowanie wlasnego ich pobytu,

b/ wykorzystanie zapisow monitoringu w przypadku kwestii spornych, dotyczacych m.in.
uregulowania optat za korzystanie z ustug plywalni lub zachowania si¢ niezgodnego z
Regulaminem.

Kierownictwo ptywalni moze kontrolowac¢ wszystkie zajgcia, a w razie stwierdzenia uchybien -
zakaza¢ dalszego korzystania z ptywalni.

Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu beda usuwane z terenu
ptywalni, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postgpowania w sprawach o
wykroczenia.

Osoby niszczace sprzgt lub urzadzenia ptywalni ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za
wyrzadzone szkody. Za szkody wyrzadzone przez dzieci odpowiadaja ich Rodzice lub opiekunowie.
Za przedmioty warto§ciowe pozostawione w szatni, a nie oddane na przechowywanie
kierownikowi grupy do depozytu, kierownictwo ptywalni nie ponosi odpowiedzialnosci.
Ratownicy pehigcy dyzur na pltywalni sprawuja ogdlny nadzoér nad przestrzeganiem niniejszego
Regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie plywalni sg zobowigzane podporzadkowac
si¢ ich nakazom.

Skargi i wnioski nalezy zgltasza¢ kierownikowi plywalni. Ksigzka skarg i wnioskow znajduje si¢

/miejscowos¢, data/ /Kierownik ptywalni/
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7.

REGULAMIN PLYWALNI ODKRYTEJ*
(wzér)
Plywalnia odkryta jest
(0] 0] 1< SQ < o PSSP

(nazwa jednostki organizacyjnej)

Ptywalnia odkryta jest czynna:

(dni i godziny otwarcia)
Niniejszy regulamin obowiazuje wszystkie osoby korzystajace z ustug Ptywalni Odkrytej ...............coooviiiiiiinn

Przed rozpoczgciem z korzystania z jakichkolwiek urzadzen rekreacyjnych lub sportowych wchodzacych w sktad Ptywalni Odkrytej ....... nalezy
zapozna¢ si¢ z niniejszym Regulaminem oraz Instrukcjami uzytkowania*/Regulaminami poszczegodlnych atrakcji wodnych oraz stosowac si¢ do

nich w czasie pobytu na terenie ptywalni odkrytej ......................

Z ptywalni moga korzysta¢ (jednoczesénie np. .... osoby):

1) grupowo- osoby uczace si¢ ptywac, kapiace si¢ lub trenujace pod opieka trenera,
instruktora ptywania lub osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia wzglednie osoby
kapiace si¢ pod nadzorem opiekuna.

2) indywidualnie - osoby doroste i mtodziez, a dzieci do lat 13 pod opieka dorostych

Kierownictwo ptywalni zastrzega sobie prawo do codziennej rezerwacji max. ... torow
ptywackich na basenie sportowym na wlasny uzytek zgodnie z harmonogramem rezerwacji
basenu i torow.

Z ptywalni nie wolno korzysta¢ osobom:

a/ ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych

b/ z chorobami skory,

¢/ z chorobami uktadu wydalania,

d/ uczulonym na srodki odkazajace.

8.

10.

11.

Po spozyciu positku nalezy powstrzymac si¢ przez 30 minut od korzystania z atrakcji
wodnych.

Wstep na ptywalni¢ moze by¢ dozwolony za okazaniem biletu, karty wstgpu, a w czasie
zawodow - Karty uczestnictwa w zawodach lub innego dokumentu upowazniajacego do
wstepu*.

Osoby korzystajace z pltywalni s3 zobowiazane do umieszczania i przechowywania odziezy,
toreb i innych przedmiotow wniesionych na teren ptywalni w wyznaczonych szafkach i
zamykania tych szafek*/ szatni* ...............

Bezwzglednie zakazane jest wnoszenie lub przechowywanie na terenie ptywalni przedmiotow

lub substancji zakazanych, niebezpiecznych lub utrudniajgcych korzystanie z ptywalni przez
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

inne osoby.

Zajgcia na ptywalni w grupach oraz ptywanie 0sob korzystajacych indywidualnie z ptywalni
moga odbywac si¢ tylko w obecnosci ratownika.

Za bezpieczenstwo 0sob przebywajacych na pltywalni odpowiedzialno$¢ ponosi prowadzacy

zajecia, a w pomieszczeniach ptywalni za wlasciwe zachowanie odpowiedzialny jest

kierownik grupy. Natomiast za bezpieczenstwo osob indywidualnie korzystajacych z ptywalni

odpowiedzialny jest ratownik.

indywidualnie korzystajacych z ptywalni odpowiedzialny jest ratownik.

Organizator pobytu grupy zorganizowanej oraz jej opiekun ponosza solidarng
odpowiedzialno$¢ za skutki zachowan uczestnikow grupy.

Zajecia na ptywalni odbywaja sie w grupach nie przekraczajacych 15 oséb na jedna osobe
prowadzaca zajecia i posiadajaca odpowiednie uprawnienia, wedtug ustalonego rozktadu

zajec.

W grupach zorganizowanych oséb niepetnosprawnych wymagany jest jeden opiekun na kazda

osobg niepelnosprawna.

Osoby prowadzace zajecia moga wchodzi¢ na ptywalnie w stroju ¢wiczebnym i boso lub w
obuwiu specjalnym (trampki, teniséwki lub obuwie podobne).

Na ptywalni¢ wszyscy uczestnicy grupy wchodza rownoczes$nie. Prowadzacy zajgcia ma
obowiazek sprawdzi¢ stan liczbowy ¢wiczacych przed i po zajeciach.

Opiekun grupy po wejéciu na teren ptywalni zobowigzany jest skontaktowac si¢ z
Kierownikiem Zmiany*/ratownikiem* celem ustalenia zasad pobytu i nadzoru nad
podopiecznymi.

Spodznieni nie bedg wpuszczani na zajecia.

Osobom nie uczestniczacym w grupowych zajeciach przebywanie na terenie ptywalni
odkrytej jest dozwolone w ustalonych dniach i godzinach.

Prowadzacy zajecia obowigzany jest przyby¢ na 10 min. przed rozpoczgciem zajeé i wejsé
razem z grupa. Grupa bez prowadzacego zajecia nie bedzie wpuszczana na ptywalnig.

Na ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku i czystosci oraz bezwzgledne
podporzadkowanie si¢ decyzjom prowadzacego zajecia.

Grupy korzystajace z ptywalni powinny po zajeciach ztozy¢ w wyznaczonych miejscach
sprzet ptywacki i ratowniczy (bramki, deski, tory, kota ratunkowe itp.).

Na ptywalni obowigzuje noszenie stroju kgpielowego w dowolnym kolorze, czepka
kapielowego *. Dzieci do 3 roku zycia obowigzkowo musza stosowaé pieluch — majtki
przeznaczone do kapieli.

Wchodzac do wody nalezy bezwzglednie zdezynfekowac stopy i klapki w brodzikach z woda
z dodatkiem $rodkéw dezynfekcyjnych*/ w plukaczach nog*.

Kazda osobg obowigzuje przed wejsciem do wody umycie si¢ pod natryskiem.



28. Po skorzystaniu z WC w trakcie pobytu na ptywalni odkrytej, nalezy bezwzglednie umy¢ ciato
przed ponownym wejsciem do wody.
29. Osoby, ktore nie potrafig ptywaé powinny korzysta¢ wylacznie ze stref dla 0sob nie
posiadajacych tej umiejetnosci.
30. Na basenie sportowym obowigzuje ruch prawostronny wzdtuz torow basenu.
31. Korzystajacym z ptywalni nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu osob
tam przebywajacych, a w szczego6lnosci:
a/ wchodzi¢ do wody bez zezwolenia,
b/ biega¢ po obejsciach otaczajacych niecke ptywalni,
¢/ wpychac i1 wrzuca¢ do wody innych uzytkownikow, a takze wszelkie przedmioty nie
przeznaczone do uzytku w wodzie,
d/ wszczyna¢ fatszywych alarmoéw, jak tez celowego wzbudzania poczucia zagrozenia lub
paniki wsrdod klientow
e/ pali¢ papierosow W miejscach , gdzie jest to zakazane,
f/ sprzedawac, podawac, wnosi¢ i spozywac napoje alkoholowe i/lub zazywac srodki
odurzajace lub psychotropowe
g/ hatasowac, uzywac: instrumentow muzycznych, urzadzen odtwarzajacych dzwigki itp.*
h/ wprowadza¢ psy lub inne zwierzeta,
i/ wnosi¢ na teren obiektu ostre narzedzia oraz inne przedmioty niebezpieczne
j/ uzywac sprzetu lub kosmetykow z elementami szklanymi,
k/ kapac¢ si¢ w szktach kontaktowych bez natozonych okularkow ochronnych
1/ skaka¢ do wody z innych miejsc niz dozwolone i bez zgody ratownikow i/lub
0sOb prowadzacych zajecia,
m/ uzywac sprzetu ratowniczego do innych celow, niz jest przeznaczony,
n/ niszczy¢ wyposazenie, znaki informacyjne, zielen i elementy wystroju ptywalni,
o/ zanieczyszczaé wodg,
p/ uzywac jakichkolwiek srodkéw chemicznych, w tym szamponow i mydta poza strefa
prysznicow,
1/ zalatwia¢ potrzeby fizjologiczne w wodzie
s/ pozostawia¢ dzieci bez opieki
t/ przebywania w miejscach nieprzeznaczonych dla klientow, a w szczegdlnosci w
miejscach, w ktorych istnieja elementy konstrukcyjne lub instalacje zapewniajace
funkcjonowanie ptywalni,
32. W czasie zawodow organizator obowigzany jest przestrzegac¢ przepisow Regulaminu oraz
odpowiedzialny jest za zapewnienie bezpieczenstwa ptywajacych.
33. Korzystanie ze zjezdzalni moze odbywac si¢ zgodnie z Regulaminem zjezdzalni

umieszczonym przed wejsciem na schody zjezdzalni i na platformie startowej*.
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34. Na sygnat oznaczajacy koniec zaje¢ ¢wiczgcy powinni natychmiast opuscic¢ niecke ptywalni*.

35. Cztonkowie grupy lub osoby majace uprawnienia do korzystania z ptywalni nie moga
odstepowac swoich uprawnien innym osobom.

36. Obiekt jest monitorowany w sposob ciagly w celu zapewnienia bezpieczenstwa jego klientom
oraz mieniu zarowno przez nich wniesionemu na teren ptywalni jak i mieniu Zarzadzajacego*.
Urzadzenia monitorujgce nie zostaly zainstalowane w miejscach, w ktorych naruszatyby dobra
osobiste 0sob korzystajacych z ptywalni, tj. w toaletach, natryskach, przebieralniach*.

37. Klienci korzystajacy z ustug ptywalni wyrazajg zgode na:

a/ monitorowanie wtasnego ich pobytu,

b/ wykorzystanie zapisow monitoringu w przypadku kwestii spornych, dotyczacych m.in.
uregulowania optat za korzystanie z ustug ptywalni lub zachowania si¢ niezgodnego z
Regulaminem.

38. Kierownictwo ptywalni moze kontrolowa¢ wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien

- zakaza¢ dalszego korzystania z ptywalni.

39. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu beda usuwane z
terenu ptywalni, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na drogg postgpowania w
sprawach o wykroczenia.

40. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za
wyrzadzone szkody. Za szkody wyrzadzone przez dzieci odpowiadaja ich Rodzice lub
opiekunowie.

41. Za przedmioty wartosciowe nie oddane na przechowywanie do depozytu, kierownictwo
ptywalni nie ponosi odpowiedzialnosci.

42. Ratownicy pelnigcy dyzur na ptywalni sprawujg ogdlny nadzor nad przestrzeganiem
niniejszego Regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie plywalni sg zobowigzane
podporzadkowac si¢ ich nakazom.

43. Skargi i wnioski nalezy zglasza¢ kierownikowi ptywalni. Ksigzka skarg i wnioskow znajduje

44. Niniejszy Regulamin zatwierdzit kierownik ptywalni:

/miejscowos¢, data/ /Kierownik ptywalni/
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INSTRUKCJA ALARMOWA

(,,Instrukcja alarmowa” - zbioru procedur regulujgcych dziatania wszystkich osob zatrudnionych na
kqpielisku™*/miejscu wyznaczonym do kgpieli i w Osrodku w sytuacji mozliwego powstania roznego rodzaju
zdarzer w réznych miejscach na obiekcie. )
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1.

2. N

STALE DANE DOTYCZACE OBIEKTU

Liczba brodzikow:

iecki basenowe:

- liczba niecek ..........

Urzadzenia dodatkowe niecek basenowych
- shupki startowe:

-10dZa) s
- murki nawrotowe: ...,
- drabinki zej$ciowe wpuszczone*/ wystajace™ poza lico $ciany:
-ilosé .....
- z jakiego materialu .........................
- stacjonarne*/ wyciggane*
- przelewy gora*/ boczne*
- oznakowanie torow ptywackich standardowe*/niestandardowe™/ brak™
- ilo$¢ lin torowych* ...........
- lina rozgraniczajaca strefy jest*/nie ma*

Atrakcje wodne:

Dtugos¢ linii brzegowej ptywalni krytej*/ odkrytej*
Powierzchnia lustra wody .......
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DANE DOTYCZACE ZATRUDNIONEJ KADRY RATOWNICZE

1. Liczba etatow .....

2. Liczba zatrudnionych ratownikow wodnych: .............
[lo$¢ zmian ....

3.

Lp.

Nazwisko imi¢

Posiadany stopien
i numer legitymacji

Adres zamieszkania

Funkcja

Uwagi

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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DANE RATOWNIKOW PELNIACYCH DYZURY SPOLECZNE

Lp.

Nazwisko imi¢

Posiadany stopien
i numer legitymacji

Data dyzuru

Czas dyzuru

Uwagi

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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DZIENNY ZAPIS PRACY RATOWNIKOW WODNYCH. DZIEN

Lp. | Czynno$ci Czas wykonania
Godzina ...... Godzina .... Godzina ...

1 | Temperatura powietrza
2 | Temperatura wody
3
4
5 | Sondowanie i penetracja X

akwenu
6 | Czysto$¢ otoczenia
7 | Wyposazenie w sprzet
8 | Penetracja terenu X X

plywalni po

zakonczonej pracy
9

STAN ETATOWEJ SLUZBY RATOWNICZEJ — GRAFIK DYZUROW
Lp. Nazwisko imie Stanowisko/ Przejat Zdat
wieza Nr ... (godz. podpis) (godz. podpis)

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

INNE DANE

Ipodpis osoby sporzqdzajqgcej/
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INTERWENCJE/AKCJE RATOWNICZE

Lp.

Nazwisko
imie

Adres

Wiek

Wykonane  czynnoSci: pomoc  przedmedyczna,
interwencja ratownicza, akcja ratownicza, ewakuacja ze
strefy zagrozenia, akcja poszukiwawcza na ladzie/ w
wodzie, miejsce, czas, okoliczno$ci i przyczyny
wypadku, dane ratownikéw, dane Swiadkéw,
przekazanie stuzbom medycznym/Policji
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30 RAZY LUB 90 RAZY POWTORZONE STRONY ZAPISU DZIENNEGO

Na koncu
KONTROLE OSOB I ORGANOW UPRAWNIONYCH
Lp. | Data/godz. Organ Uwagi Podpis
kontrolujacy

10

11

12
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ZBIORCZE ZESTAWIENIE INTERWENCJI*/AKCJI

RATOWNICZYCH*

Lp. | dat | Godz. | Nazwisko imi¢ Wiek | Miejsce Opis akgji/ Czytelny | Podpis
osoby zdarzenia | przyczyna podpis Kierownika
poszkodowanej ratownika | zmiany
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