
WODNE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE  

ZESZYT NR …./201… 

 

 

 

 

 

DZIENNIK UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY 

PRZEZ RATOWNIKÓW WODNYCH 

  

NA KĄPIELISKU*/MIEJSCU OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANYM 

DO KĄPIELI* 

 

 

 

 

 

Nazwa i adres wyznaczonego obszaru wodnego: ………………………… 

 

……………………………………………………………………………….. 

Nazwa i adres gestora*/zarządzającego obiektem; ………………………. 

……………………………………………………………………………….. 

 

Dziennik założono ……………… i posiada ………. ponumerowanych i 

opieczętowanych stron 

 ……………………………………….. 

                                                                                                                        /Podpis i pieczęć Kierownika obiektu/ 

Opracował Wiktor Zajączkowski. Śląskie WOPR wszelkie prawa zastrzeżone www.slaskiewopr.pl 



 

Wykaz osób, którym udzielono pierwszej pomocy przedmedycznej oraz wydano 

środki i materiały pierwszej pomocy 

Lp. 
Data/ 

godz. 

Nazwisko i imię 

osoby 

poszkodowanej, 

adres, wiek 

Opis urazu oraz 

udzielona pierwsza 

pomoc/ zalecenia/ 

przyczyna 

Użyte środki 

opatrunkowe 

Nazwisko i 

imię 

ratownika 

udzielającego 

PP/ podpis 

Podpis 

poszkodowan. 

lub opiekuna 

potwierdzający 

polecenia lub 

rezygnujący z 

dalszej pomocy 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

     

  

 

 

 

     

  

 

 

 

     

 

 

Stronę powielić 30 – 50 razy 

 

 

 

 

 



 

 

Na końcu 

ZESTAWIENIE UDZIELONYEJ POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ 

 w okresie od ……….. do …………… 
Lp. Da

ta 
Godz.  Nazwisko imię 

osoby 
poszkodowanej 

Wiek Miejsce 
zdarzenia 

Opis udzielonej 
pomocy/ przyczyna 

Czytelny 
podpis 
ratownika 
med.*/pielęgnia
rki*/ 
ratownika* 

Podpis 
Kierownika 
zmiany 

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

       
 
 

  

 


